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FUTEBOL AMADOR ES 2023

Futebol Amador

Paixão Capixaba

O futebol amador é uma paixão em todo o Brasil, e no Espírito Santo

não é diferente. Muitas pessoas se reúnem nos finais de semana para

jogar uma pelada e se divertir com os amigos. Mas além das partidas

informais, existem os campeonatos de futebol amador, que

movimentam diversas cidades do Estado.

A LDC realiza os principais torneios amadores do ES: Copa

Metropolitana, Copa Norte, Copa Noroeste e Copa Sul, que reúnem

times de diversos municípios do ES.

Essas competições são disputadas por equipes amadoras, com

jogadores que não têm vínculo profissional com clubes. O objetivo é

incentivar a prática do esporte e proporcionar momentos de lazer e

integração.

O futebol amador é um importante agente de integração social e as

copas organizadas pela LDC em parceria com a Rede Capixaba

promovem e incentivam a prática esportiva, além de revelar talentos,

que seguem a carreira profissional.

Te convidamos a aliar a sua marca a este importante segmento que tem

um enorme apelo junto ao público capixaba.



FUTEBOL AMADOR CAPIXABA 2023

É Futebol e alegria o ano todo

nos campos capixabas!

COPA NORTE MAIO A JULHO
Linhares, Colatina, Jaguaré, Fundão, João Neiva, Aracruz, Sooretama, São 

Domingos do Norte, Barra de São Francisco, Baixo Guandú, Pancas e 

Itaguaçú.

COPA 

METROPOLINTANA
JUNHO A AGOSTO Vitória, Vila Velha, Fundão, Cariacica, Serra, Guarapari e Viana.

COPA SUL
SETEMBRO E 

OUTUBRO

Anchieta, Itapemirim, Guarapari, Rio Novo do Sul, Cachoeiro do 

Itapemirim, Muqui, Mimoso do Sul, Afonso Cláudio, Domingos Martins e 

Marechal Floriano.
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